
Расписание внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

№ 

урока 

Время урока Понедельник Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

 

Воскресенье 

7. 

1 8:30 - 9:10 1/разг. о важном  -   -   -   -   -   -   

2/разг. о важном 

3/разг. о важном 

4/разг. о важном 

5/разг. о важном 

6/разг. о важном 

7/разг. о важном 

8/разг. о важном 

9/разг. о важном 

10,11/разг. о важном 

2 9:20 - 10:00 -   -   -   -   -   -   -   

3 10:10 - 10:50 -   -   -   -   -   -   -   

4 11:05 - 11:45 -   1/дин. пауза  -   1/дин. пауза  4/здоровейка  -   -   

5 12:00 - 12:40 1/Раскрываем 

секреты текста  

-   1/Орлята  4/Орлята  2/здоровейка  -   -   

3/умники и ум. 4/история Сам. кр. 3/Моя 

художественная 

практика 

    5/Рас. по ист 

Отечества 

6 12:50 - 13:30 2/Орлята  2/Хоровое пение  2/Ф.Г.  2/умники и 

ум.  

4/риторика  -   -   

3/здоровейка 3/Ф.Г. 

  4/Ф.Г. 

7 13:40 - 14:20 6/Функциональная 

грамотность:учимся 

для жизни  

-   5/Я, ты, он, она -

вместе целая страна  

6/Россия-мои 

горизонты.  

5/Умей вести за 

собой  

-   -   

6/Памятные места 

моего края 

7/Россия-мои 

горизонты. 

  8/Россия-мои 

горизонты. 



  9/Россия-мои 

горизонты. 

  10,11/Россия-

мои 

горизонты. 

1 15:00 - 15:40 5/Функциональная 

грамотность:учимся 

для жизни  

5/волейбол  7/Памятные места 

моего края  

5/Хоровое 

пение  

6/Биология 5-9 класс  -   -   

9/волейбол 6/волейбол 8/Белая ладья 6/Театр 7/информ. без-ть 

  7/Функциональная 

грамотность:учимся 

для жизни 

9/Функциональная 

грамотность:учимся 

для жизни 

7/волейбол 8/Функциональная 

грамотность:учимся 

для жизни 

  10,11/жизнь уч. сооб. 10,11/основы сем. 

жизни 

  9/шк.музей 

2 15:50 - 16:30 8/Биология 5-9 класс  9/Биология 5-9 класс  7/Биология 5-9 класс  8/волейбол  -   -   -   

10,11/Исторические 

основы российской 

цивилизации 

8/Памятные места 

моего края 

10/Россия- 

моя история 

3 16:40 - 17:20 -   -   -   -   -   -   -   
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