
План мероприятий, проводимых для учащихся 

в целях формирования у них культуры питания. 

2020/2021 учебный год 

IV четверть 

№ Мероприятие 
Дата 

проведения 
Классы  

1 Всемирный день здоровья 5-9 апреля 1 - 11 

2 

Тематические классные часы о 

правильном питании: 

апрель 

 

 «Путешествие в страну 

здоровья» 
1 - 4 

«Методы укрепления здоровья» 5 - 7 

«Современная молодежная мода 

и здоровье» 
8 - 11 

3 

Тематические уроки 

окружающего мира, биологии, 

ОБЖ, технологии на тему: 

«Культура питания и ЗОЖ» 

апрель - май 1 – 11 

4 

Конкурс рисунков 

«Небезопасная еда» 
май 1 – 8  

Конкурс рисунков  

«Здоровая еда полезна всегда» 

 


